
卒業後(6カ月後)の同窓会新入会員の意識調査(58期)

令和６年１1月

熊本歯科衛生士専門学院同窓会

目的；
卒業時に、新入会員が働くにあたり、不安に思っていることなどを調査したが、5カ月が経ち、歯科
衛生士として働く気持ちや不安について調査し、同窓会会員同士のサポート体制の構築を目的とする。

調査期間；令和6年9月8日　～　10月15日

対象と方法；
対象は、令和5年度(第58期生)３6名で、方法は、学院へのアルバム受取登院時に紙の質問
票にて記入式で実施し、登院できなかった対象者へは郵送した。

回答数；
　回答数；28名
　回答率；８２.１％

倫理的配慮；
　本アンケートは同窓会の各活動場面で活用するためであり、アンケートは無記名とし、
アンケートに回答することで同意を得たものとすることを記載した。

結果；
歯科衛生士の資格がある卒業生は、歯科衛生士の資格を取って良かったと１００％の回答があった。
働くにあたり、不安なことや悩みが「ある」は５９％の１９名が対人関係にあり、４１％の１３名は
「ない」の回答があった。
歯科衛生士として働く気持ちは、「やりがいがある」「楽しい」という回答が多数のなか、「体がき
つい」「仕事が難しい」という回答もあった。
働いてみて良かった点は、「職場の雰囲気」「確実な休日の取得」「先輩が後輩を指導する体制や教
育体制が充実」が上位を占め、働いてみて残念な点は「特にない」と満足している様子も窺えた。
雇用契約書は、７５％の２４名はあるが、「ない」勤務先もあった。
勤務先を変えたいと考えたことがあるは３８％の１２名いたが、将来についてを視野に入れている様子
も見えた。２名は勤務先を変更していた。

調査では、働くにあたり、職場の雰囲気や確実な休日の取得、指導・教育体制の充実が離職防止につな
がることがわかった。



☆働きやすい環境を作るためにあなたの声を聴かせてください☆(58期)

  【アンケートのご協力について】

     もっともっと働きやすい環境を作るためにあなたの声をお聞かせください。

     今回のアンケート結果は同窓会の各活動場面で活用させていただくことがあります。

     アンケート調査へのご協力は自由意思であり、アンケートへの回答を以て同意を得たものとします。

1．歯科衛生士の資格を取って良かったと思いますか。また、その理由を教えてください。

はい 28

いいえ 0

どちらともいえない 0

安定している職種

安心感(職場がたくさんある)

仕事が楽しい(患者さんとのコミュニケーション)

給料と休日が安定している

仕事にやりがいがある

努力すると少しずつ成長できる

確実に手に職が持てた

患者さんに感謝される

２．現在、働くにあたり、不安なことや悩みはありますか？また、その理由を教えてください。
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人間関係 3

患者さんとうまく話せない 1

できないことが多くむいていないかもと不安 4

DHがいないので教えてもらうことが限られる 2

先輩歯科衛生士が辞めるので心配 1

インプラント・外科が苦手で長く続けたくない 1
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患者さんに感謝される

患者さんのためになっていると感じることが多い

確実に手に職が持てた

努力すると少しずつ成長できる

口腔は幅広い年齢の健康に全身に関係し、携わるこ…

助手の時に比べると専門職としての業務が増えた

仕事にやりがいがある

給料と休日が安定している

仕事が楽しい(患者さんとのコミュニケーション)

安心感(職場がたくさんある)

安定している職種

資格を取って良かった

理由

安定している職種 7

安心感(職場がたくさんある) 5

仕事が楽しい(患者さんとのコミュニケーション) 4

給料と休日が安定している 4

仕事にやりがいがある 3

努力すると少しずつ成長できる 1

確実に手に職が持てた 1

患者さんに感謝される 1
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３．歯科衛生士として働く今の気持ちを教えてください。(２つまで選んでください)

      また、その理由を教えてください。

(複数理由あり)

やりがいがある 19

仕事が難しい 10

思ったより楽しい 6

仕事が楽しい 4

体がきつい 3

仕事がつまらない 2

その他 0

４．働いてみて良かった点を教えてください。(あてはまるものを全て選んでください)

    また、その理由を教えてください。

確実な休日の取得 14

職場の雰囲気 13

人間関係 13

先輩が後輩を指導する体制や教育体制が充実 12

通勤時間 10

有給休暇の取りやすさ 9

給料 9

自らの成長が期待できる 6

勤務時間の状況(始業・休憩時間・残業) 5

仕事の内容 5

相談できる機会がある 4

診療室に清潔感がある 4

福利厚生 3

滅菌システムが充実している 2

特にない 0

その他 0
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３．歯科衛生士として働く今の気持ちを教え

てください。(２つまで選んでください)

仕事が楽しい 4

職場の雰囲気が良い 1

患者さんが褒めてくれる 1

先輩が教えてくれる 1
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希望した日に取れる 2

確実な週休２日 5

祝日も振り替えなく休みがある 1

決まった日が必ず休み 1

必ず2.5日もらえる 1

プライベートが確保できる 1
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上手にできたとき 1
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先生・先輩が話す内容がわかる 1

体がきつい 3
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水を飲むタイミングがない 1
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有給休暇の取りやすさ
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４．働いてみて良かった点を教えてください。

(あてはまるものを全て選んでください)

職場の雰囲気 13

先輩歯科衛生士が優しい　味方になってくれる 3

質問したら理解できるまで教えてくださる 2

仲良く協力しながら働ける 2

忙しくても皆さん穏やか 1

話しやすい 1

優しい人ばかり 1

人間関係 13

皆さん優しい・明るい 5

スタッフの仲が良い・先輩後輩の関係が良い 3

悩みがない 1

話しやすい 1

過ごしやすい 1

先輩が後輩を指導する体制や教育体制が充実 12

先輩が(詳しく・優しく)教えてくれる 6

毎週勉強会がある 1

質問すると時間をかけて指導してくれる 1

新人研修がしっかりしている 1

通勤時間 10

家から近いのでスムーズ 6

ゆっくり通勤できる 1

有給休暇の取りやすさ 9

先輩方に相談して気軽に取れる 4

好きなときに休める 2
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５．働いてみて残念な点を教えてください。(あてはまるものを全て選んでください)

  また、その理由を教えてください。

勤務時間の状況(始業・休憩時間・残業) 9

人間関係 6

給料 6

特にない 5

自らの成長が期待できない 5

有給休暇が取りづらい 5

職場の雰囲気 3
先輩が後輩を指導する体制や教育体制が不十分 2

仕事の内容 2

確実な休日の取得 1

相談できる機会がない 1

その他 1

通勤時間 0

診療室に清潔感がない 0

福利厚生 0

滅菌システムが不十分 0

６．雇用契約書はありましたか。
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いいえ 3

回答なし 3

福利厚生 3
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映画が800円・タリーズコーヒーに行
くと無料でbigサイズになる
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診療室に清潔感がある 4
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５．働いてみて残念な点を教えてください。

(あてはまるものを全て選んでください)

確実な休日の取得 1

週休2.5が週休2もしくは1.5になった 1
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６．雇用契約書はありましたか。

はい いいえ 回答なし

n=２8

給料 9

余裕のある生活ができる 1

安定している 1

高い 1

頑張った分給料に結果がでる 1

自らの成長が期待できる 6

院内勉強会がある 2

挑戦させてくれる 2

自ら頑張ろうと思える 1

最後は必ず確認してくれる 1

勤務時間の状況(始業・休憩時間・残業) 5

残業がない 1

18時に終わり休憩も１時間半ある 1

仕事の内容 5

自分の身になる 1

教科書でしか見ないような症例もある 1

患者さんの変化に気づけるようになった 1

やりがいがあり成長できる 1

相談できる機会がある 4

よく聞いてくださる 2

話しやすい 1

勤務時間の状況(始業・休憩時間・残業) 9

休憩時間が十分に取れない 2

昼休みに電話応対をしなければならない 1

日によっては昼食を取りすぐに午後診療になる 1

朝早くて帰りが遅い 1

残業代が出ない 1

残業が多い 1

10時間働いている 1

拘束時間が長い 1

人間関係 6

先輩スタッフが先生と仲が悪く気まずい 2

相談しにくい 1

給料 6

国保なのに社保の人と同じくらい 1

もう少し上げてください 1

他と比べて低い 1

基本給が低い 1

特にない 5

自らの成長が期待できない 5

時間がない 1

有給休暇が取りづらい 5

人手が足りず取りづらい 3

自分の代わりに出てくれる人を探さなければいけない 1

年末年始や院長の勉強会による休診に有
休を消化し、自由に取れない

1

職場の雰囲気 3

スタッフやDrの不満を聞くことが多くなった 1

仕事の内容 2

補綴物の咬合調整を歯科衛生士がする 1

1
メインテナンスが主で、アシスタント・
診療補助があまりない

先輩が後輩を指導する体制や教育体制が不十分 2

歯科衛生士が足りない 1

相談できる機会がない 1

見学の時間もなく、忙しいので相談しにくい 1

その他 1

契約書や給与明細の内訳がなく不安 1
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７．現在、どのような業務をしていますか。仕事内容を教えてください。

環境整備 21 清掃・器具の洗浄・滅菌・在庫管理

受付事務 6 カルテ入力・電話対応・会計・次の予約

歯科医師アシスタント・精密印象(インレー・クラウン・PD)・対合印象・

口腔機能低下症の検査・X線位置付け・周術期前の検診・Tec・補綴物の調整

小児の矯正・義歯以外のアシスタント

スケーリング・SRP・SPT・PMTC・検査・フッ化物塗布・シーラント・

エアフロー

歯科保健指導 23 ブラッシング指導・保育園での歯磨き指導・患者教育・歯科衛生実地指導

その他 5 節目健診・物販の説明・自費診療の説明

８．勤務先を変えたいと考えたことはありますか。（１つ選んでください）

      また、その理由を教えてください。

考えたことはない 17

考えたことがある 7

現在考えている 3

退職した（就職活動中） 1

再就職した 0

９．同窓会に望むことやご意見をお願いします♪

①あいりす会のホームページの活動記録がまめに更新されており、どんな活動を行っているのかが、

　良くわかりました。イベントの出務は同窓生とお話することもでき、楽しかったです。

　これからも、わかりやすい情報発信をお願いしたいです。

②皆で、ご飯を食べたいです。

③服装などの決まりがなく、ラフな感じで楽しく過ごせると良いなと思います。

歯科診療補助 25

歯科予防処置 24

17
7

3

1 0

８．勤務先を変えたいと考えたことはあります

か。（１つ選んでください）

考えたことはない 考えたことがある

現在考えている 退職した（就職活動中）

再就職した

n=28

現在考えている 3

3年契約なので、その時辞めたい。休日が欲しい 1

考えたことはない 17

嫌なことがない 2

人間関係が良い 1

ここ以上に良いところはない 1

まだ学びたい 1

考えたことがある 7

できることが限られる 1

上手くいかなかった時 1

院長が怖い 1

職場の雰囲気 1

一人退職されるので不安になった 1

先輩歯科衛生士が2人も辞める 1

退職した（就職活動中） 1

次を探している 1
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